Oferta zajeC e-Laboratoriow

e-Laboratorium to interaktywne zajecia praktyczne, , prowadzone przez zespot Laborantdow i
realizowanych z laboratoriéw Kopernika, podczas ktérych uczestnicy wykonujg doswiadczenia
wedtug instrukcji prowadzacych, na bazie materiatéw, ktdre przygotowujg sami zgodnie z przekazang
wczesniej listg. Sg to przedmioty i elementy ktére mozna znalezé w domu, a czasem wymagaja
zakupu w aptece, sklepie papierniczym czy markecie budowlanym.

GtOWNY FORMAT ZAJEC: Streamingu na zywo prowadzony przez Laborantéw CNK. Prowadzacy i uczestnicy
widzg sie nawzajem, dyskutujg oraz mogg czatowac.

LOKALIZACJA: Miejscem wykonywania doswiadczen moze by¢ dom uczestnika lub szkolna sala.

LICZBA UCZESTNIKOW: preferowane 15 0séb na pojedyncze zajecia.

DEDYKOWANI UCZESTNICY: dzieci i mtodziez szkolna.

LICZBA ZAJEC W CIAGU DNIA: 4 zajecia dziennie w godzinach 9:00 — 13:00

CZAS TRWANIA: 35 — 40 minut. W godzinach porannych mozna ,dopasowac¢” je do godzin lekcyjnych w szkole.
GRAFIK: od poniedziatku do pigtku.

WYMAGANIA TECHNICZNE:

e Komputer z dostepem do Internetu, kamerg i mikrofonem

e Realizacja prawdopodobnie w programie ZOOM lub Microsoft Teams

e Uczestnictwo wymaga nadestania listy adreséw mailowych z podziatem na zajecia. Na te adresy
zostanie przestany link do utworzonego wydarzenia.

BEZPIECZENSTWO : Wszystkie do$wiadczenia sa bezpieczne. W przypadku mniejszych dzieci niektére
eksperymenty mogg wymagac¢ pomocy kogos dorostego gdyz wymagajg precyzji.

SZCZEGOtOWY OPIS ZAJEC W LABORATORIUM BIOLOGICZNYM | FIZYCZNYM
PONIZE):

Zwierzeta uwielbiajg bawic sie w chowanego! Ale czy potrafig ukry¢ sie wszedzie? Na tych zajeciach poznasz
zwierzece sztuczki na unikanie bystrych oczu drapieznikéw i poznasz prawdziwych mistrzéw w dobieraniu
ksztattow i koloréw.

Grupa docelowa Stowa kluczowe Potrzebne materiaty:

Edukacja przyrodnicza
2 Pl . . . Kredki lub flamastry, nozyczki, tasma
SPkl. 1-3 Rozpoznawanie zwierzat, kamuflaz, . . . .

. . klejaca, biate kartki, patyczki
Edukacja plastyczna SP barwy, percepcja wizualna

e szasztykowe, wydrukowane szablony



Tematem zajec sg wszedobylskie cukry - rézne ich rodzaje, ktére tak lubimy zjadaé. Pod jakimi hastami ukrywajg
sie na etykietach produktéw? Na zajeciach nauczysz sie odczytywac etykiety spozywcze pod katem zawartosci
w nich cukru. Dowiesz sie po co nam cukry w diecie i dlaczego sg takie wazne, a takze co sie moze sta¢, gdy
spozywasz ich zbyt duzo.

Grupa docelowa Stowa kluczowe Potrzebne materiaty:
Przyroda, SP kl. IV Sktadniki pokarmowe, etykiety Koraliki lub nasiona w dwdch
Biologia, SP kl. V spozywcze, cukry, zapotrzebowanie rodzajach, miseczki, talerzyki, etykiety
Biologia, Liceum energetyczne, cukrzyca spozywcze, flamastry

Witaminy to wazne sktadniki pokarmowe w naszej diecie. Na naszych zajeciach uczniowie zapoznajg sie z jedng
z nich - witaming C. Uczniowie zobacza w jaki sposdb mozna wykrywac¢ witamine C i przy pomocy tej metody
sprawdzg, ktéry z przygotowanych przez nich sokéw zawiera jej najwiecej, a ktdry najmniej. Dowiedzg sie tez
po co nam witamina C w organizmie, czym grozi jej niedobor oraz czy mozna jg przedawkowac?

Grupa docelowa Stowa kluczowe Potrzebne materiaty:

Witaminy, witamina C,
Przyroda, SP kl. IV i

Biologia, SP kl. V
Biologia, Liceum

. . . . Soki owocowe, kubki,
mikroelementy, niedobory witamin, . . .
ew. jodyna, maka ziemniaczana,

sktad zywnosci, ptyn Lugola, préoba o
szklanki, tyzki

jodowa.

E-LABORATORIUM FIZYCZNE

Czy wiesz, ze niekiedy 2+2 rowna sie okoto 4? Pomdéwimy zatem o pomiarach i niepewnosciach. W trakcie zajec¢
bedziemy mierzy¢ rézne odlegtosci i okreslac jak doktadne sg nasze pomiary. Zobaczymy jak pomiar tej same;j
rzeczy moze dac rézne wyniki i co wtedy zrobic¢. Nauczymy sie dobierac skale pomiaru odpowiednia do potrzeb.

Grupa docelowa Stowa kluczowe Gtéwne potrzebne materiaty:

Eksperyment, doswiadczenie pomiar,
. L. . ... Wydrukowane 2 szablony z
niepewnos$¢ pomiarowa, paradoks linii

Fizyka, SP kl. VII'i VIII dostarczonych plikdw, cyrkiel, notes,

b j, dobd d
rzegowe], cohor przyrzacu otéwek, kalkulator

pomiarowego

»U MNIE DZIAtA”

Czemu mozemy wierzy¢ naukowcom, kiedy méwig, ze badania wykazaty jakies zaleznosci? A moze nie ma co
“wierzy¢” i trzeba po prostu sprawdzi¢? Na nasze szczescie nauka, na ktorej opiera sie nasza cywilizacja, ma
dobrze okreslone zasady ktérymi kieruja sie badacze przy opisywaniu i analizowaniu swoich doswiadczen. Na
prostym przyktadzie sprébujemy w jaki sposéb dobry raport z badan i analiza niepewnosci pomiarowych
pozwoli odtworzy¢ wykonany przez kogos innego doswiadczenie.



Grupa docelowa Stowa kluczowe Gtéwne potrzebne materiaty:

Stoper, waga, linijka, katomierz,

Ruch okresowy wahadta, okres drgan,
¥ & kalkulator, pojemnik z ,kindrerka”,

Fizyka, SP kl. VII'i VIII metoda badawcza, projektowanie

e . sznurek, pinezka, plastelina,
doswiadczenia

wydrukowany szablon z pliku

,SKAD SIE BIORA BARWY?”

Czemu balon jest zielony lub niebieski? Co sie chowa w biatym swietle? Jak nasze oko widzi te wszystkie kolory?
Razem wykonamy doswiadczenia, ktdre pozwolg nam odpowiedzie¢ na te pytania. Dowiemy sie, jak i dlaczego
widzimy rézne barwy oraz rozpoznamy réznice miedzy Swiattem biatym, a laserowym. Dodatkowo wykonamy
urzadzenie do oszukiwania zmystu wzroku.

Grupa docelowa Stowa kluczowe Gtéwne potrzebne materiaty:

Optyka, Swiatto biate, Swiatto

jednobarwne, swiatto laserowe, Ptyta CD, latarka, wskaznik laserowy,
rozszczepienie, odbicie, zatamanie, szklanka z woda, tasma klejaca,
rozproszenie, pochtoniecie, dyfrakcja, nozyczki, wydrukowany szablon z pliku
interferencja, mieszanie koloréw

Fizyka, SP kl. VIli VIl
Fizyka, liceum



